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Durante l’evento molto partecipato alla Bct nominata madrina del cuore Laura Pernazza 
DÉFILÉ DEL CUORE: A TERNI SFILA SOLIDARIETÀ CON UN’IDEA PER LA VITA ONLUS 
Chiusa la raccolta fondi per l’acquisto di due poltrone per la chemioterapia da destinare 

all’Ospedale di Terni  
(AVInews) – Terni, 20 apr. – Grande emozione ed entusiasmo hanno accolto a Terni il Défilé del 
cuore di Un’idea per la vita onlus. Sabato 18 aprile, la Biblioteca comunale ha infatti ospitato 
l’evento, contenitore di moda, arte, cultura e solidarietà ideato da Laura Cartocci, presidente della 
onlus e riproposto a Terni dopo l’esperienza di Foligno dello scorso anno. Scopo dell’iniziativa è 
stato quello di raccoglie fondi per l’acquisto di due poltrone omologate per la somministrazione di 
chemioterapia che saranno donate al reparto di Oncologia dell’Ospedale Santa Maria di Terni.  
In tanti hanno preso parte all’evento, presentato dalla madrina del cuore Manuela Marinangeli, 
facendo sentire la propria vicinanza e l’apprezzamento per le attività che la onlus porta avanti fin 
dal momento della sua nascita ormai sei anni fa.  
Tra questi Franca Nesta, responsabile della Bct che ha fatto gli onori di casa, la consigliera 
regionale dell’Umbria Laura Pernazza, nominata in questa occasione, madrina della onlus per 
l’impegno che ha sempre dimostrato nel sostenerla, gli assessori comunali di Terni Alessandra 
Salinetti al welfare e politiche sociali e Tiziana Laudadio alla cultura, Silvia Sabatini, dottoressa 
oncologa dell’Ospedale di Terni, e Cristina Proietti, caposala del reparto di Oncologia 
dell’Ospedale di Terni.   
“Siamo felici dopo essere stati a Foligno lo scorso anno – ha commentato Laura Cartocci – di 
riproporre il défilé del cuore nella città dove abbiamo deciso di destinare la nostra raccolta fondi di 
quest’anno. Il nostro obiettivo è sempre quello di dare una carezza, un’attenzione alle pazienti 
oncologiche nel loro percorso di cura e ritorno alla socialità, perché le cicatrici con cui convivere 
sono tante e noi cerchiamo di far sentire le donne meno sole”. “Per me è stata una grande 
sorpresa, un grande orgoglio – ha dichiarato Laura Pernazza –, ma anche la responsabilità di 
continuare nel mio impegno al portare avanti i principi di Un’idea per la vita onlus. Questi sono 
eventi che dimostrano la capacità di fare rete e coniugano il mondo della moda, valorizzando i 
giovani talenti di cui l’Umbria è ricca, la solidarietà e l’economia. Inoltre, favoriscono collaborazione 
con scuole e istituzioni. Oggi ancora di più mi sento partecipe di queste iniziative”. “A noi ha fatto 
molto piacere – ha commentato la direttrice Nesta – perché crediamo molto in questa attività di 
vicinanza alle persone che soffrono. Ci piace essere per la città ed essere vicini a chi chiede 
collaborazione e a questo evento abbiamo visto una grande partecipazione, anche la biblioteca 
voleva fare la sua parte”. La sala multimediale della biblioteca si è così trasformata per un 
pomeriggio in una passerella d’eccezione, in cui si sono alternati défilé, momenti dedicati al ballo 
proposti dalla scuola Olympia Amelia e la presentazione del libro ‘La moda che ti rappresenta’ 
della scrittrice Sara Sapora. Hanno sfilato modelle con le maglie ufficiali dei giocatori della Partita 
del cuore, Modelle del cuore con maglie e shopper degli artisti Fulvio Bifarini e Silvana Di Vora, i 
bambini con la maglia di Un’idea per la vita Onlus, i gioielli 5D Design realizzati dagli studenti del 
liceo artistico Metelli di Terni. Infine, gli abiti dei giovani stilisti Chiara Sterlini, Edoardo Mariani, 
Maria Chiara Tenda, Ludovica Iannò che hanno partecipato a contest  Umbria Fashion, giunto 
quest’anno alla quarta edizione. L’assessora Laudadio ha definito l’evento “un grande gesto” 
ricordando come abbia “conosciuto la malattia oncologica in famiglia e le luci e ombre che si 
possono attraversare. Avere la consapevolezza che qualcuno dia una mano, come in questo caso, 
è fondamentale”. “È un evento importante – ha concluso l’assessora Salinetti – come 
amministrazione sosteniamo questi momenti perché ce n’è veramente bisogno”. La dottoressa 
Sabatini ha sottolineato l’importante “ruolo delle associazioni di volontariato nel far fronte alle 
esigenze non prettamente mediche ma di confort e qualità della vita per il paziente. Questo è un 
gesto che merita un grazie infinito”. “Devo ringraziare infine –  ha concluso Laura Cartocci – anche 
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Luisella Merli, Isabel Minielli ed Emanuele Bellicci per il supporto che hanno dato alla nostra 
iniziativa qui a Terni”.  
 
Carla Adamo 
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